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Charita Frenstat pod Radhoéin

1 Uvod

1.1 Slovo feditelky

Opét nastal Cas, kdy je zapotiebi se ohlédnout za uplynulym rokem a hodnotit. Pri psani
tohoto tivodniho slova si vZdy uvédomim, jak ten cas rychle plyne. Mdm radost z toho, Ze se ndm
v tomto roce, konecné, po mnoha létech usilovného snazZeni, podatilo otevrit obchod , Bumerang”. A to
jen diky vedeni mésta Frenstitu pod Radhostém, které nam poskytlo, zdarma, prostory byvalé dilny
v budové radnice mésta Frenstdtu pod Radhostém.

RovnéZ jsme v letosnim roce otevieli novy projekt — Socidlni aktivizacni sluzbu pro rodiny
s détmi. Potfebnost této sluzby vyplynula ze stfednédobého plinu socidlnich sluzeb mésta Frenstitu
p.R.

Rok 2014 byl pro nds i rokem vefejnyjch akci. Ucastnili jsme se festivalu ,Slezskd lilie”, kde
jsme proddvali obrizky déti z tiikrilové soutéze. VytéZek z prodeje byl urcen a podporu péstounskych
rodin. Dale jsme se aktivné podileli na dni mésta a dni rodin ve Frenstité pod Radhostém.

V podzimnich mésicich probéhla Nirodni potravinovd sbirka. Potravinovou bankou ndam bylo
pridéleno Tesco v Koprivnici. Zde jsme obdrZeli neuvéritelnych 623 kg potravin. Do této ndrodni akce
se zapojily i Skoly a instituce. Jednalo se o: Zikladni skolu Floriana Bayera v Kopfivnici, Zdkladni
skolu svaté Zdislavy, Hotelovou skolu ve Frenstité pod Radhostém a také Domov diichodcii Hortenzie
ve Frenstaté pod Radhostém. Potraviny, které jsme z téchto sbirek obdrzeli, jsme rozdelili mezi socidlné
slabé rodiny v oblasti piisobnosti nasi organizace. No a v samotném zdvéru roku jsme se ziicastnili
prezentace nasi organizace na akci , Advent plny Andélii” v Ostravé.

Uprimné dékuji vsem, kdo nasi Charitu podporujete. Mdame kolem sebe hodné dobrych lidi,
kteti ndam jsou pripraveni - asto nendpadné - pomdhat.

Dékuji vSem zaméstnanciim, dobrovolnikiim, ddrcim, vsem, kdo pomdhali s organizaci
Trikrdlové sbirky a kdo do ni prispéli.

Dékuji za spoluprdci zdstupciim obecnich, krajskych i statnich instituci a spravciim farnosti.
Preji nam vsem, abychom se nenechali zahltit vsednodennimi starostmi, abychom si dokdzali Zivot

uzivat a z toho, co ndm bylo svéreno, dokdzali rozddvat druhym...

Mnoho sil a vnitini radosti v dalsim roce preje

Lenka Tabachovd
Reditelka
Charity Frenstat pod Radhostém
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Charita Frenstat pod Radhoéin

1.2 Vznik organizace a jeji poslani

Charita Frenstat pod Radhostém existuje v oblasti mésta Frenstat p.R.jiz od roku 1993,
kdy byla zfizena jako pravnicka osoba dle zfizovaciho dekretu vydaného arcibiskupem
14.3.1993. Pravni subjektivita byla Charité Frenstdt pod Radhostém delegovana
Ministerstvem kultury CR dne 30.10.1996. Pracovni ¢innost byla zahéjena v fijnu 1994 a patii
mezi zédkladni slozky Diecézni charity ostravsko-opavské (DCHOO), kterd spolu s ostatnimi
charitami Cech a Moravy tvoif sdruzeni Ceska katolickd charita (SCKCH), je ¢lenem
mezinarodniho svazku Caritas internacionalis. Sdruzeni Ceské katolicka charita je Géelovym
zatizenim fimsko-katolické cirkve ve smyslu § 6,0dst. H,zakona ¢.308/91 Sb.

Statutarni organ
Statutarnim orgdnem Charity Frenstat pod Radhostém je feditel - Lenka TABACHOVA

Rada Charity Frenstat pod Radhostém
> Mgr. Barbora Dudkova
> Mgr. Miroslav Horniak
» Ing. Dalibor Hipik

Poslani Charity Frenstat pod Radhostém

Nasim posldanim je profesiondlné poskytovat socidlni, oSetfovatelské a pecovatelské
sluzby potfebnym lidem bez rozdilu narodnosti, rasy, ndboZenstvi a socidlniho postaveni.
Vzorem charitni sluzby je sluzba, jak ndm ji ukézal Jezi§ Kristus ve své radostné zvésti,
evangeliu.
Knaplnéni naSeho poslani uplatiiujeme predevsim smysluplnost, odpovédnost,
odbornost, osobni rust, otevienost. Dale také pohodu, stabilitu, kreativitu a flexibilitu,
daveéruy, laskavost a nasazeni.

1.3 Pracovnici Charity Frenstdit pod Radhostém

Charita Frenstat pod Radhostém v roce 2014 zaméstnavala celkem 26 zaméstnancti a to:
» HPP - 14 zaméstnanct

» DPP - 11 zaméstnancii - dle potieby, pfevazné na zastupy za nemocenské a dovolené
» DPC -1 zaméstnanec
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Charita Frenstat pod Radhoéin

2 Realizace jednotlivych projekta, nase hlavni aktivity

2.1 Charitni oSetfovatelska sluzZba

N P3%

Vedouci: Vitézslava Jurickova

Kontakt:  Kostelni 15, 744 01 Frenstat pod Radhostém
Telefon: 556 83 69 37

Mobil: 733 676 650

email: Vitezslava.jurickova@frenstat.charita.cz

Posléni a cile projektu

Poslanim charitni oSetfovatelské sluzby, je oSetfovani pacientd ve vlastnim domdcim
prostiedi. Odbornd zdravotni péce je poskytovand pacientim s akutnimi nebo chronickymi
onemocnénim, pacienttim télesné postizenym a zavislym na cizi pomoci.

Cilem Charitni oSetfovatelské sluzby je umozZnit nasim pacientim co nejdelsi pobyt v jejich
domécim prostiedi a zlepsit kvalitu jejich Zivota, zkrétit nebo zamezit pobytu v nemocnici,
oddalit nebo zamezit umisténi do tstav socidlni péce.

Co vsechno délame

Charitni oSetfovatelskd sluzba (CHOS) pfijima do péce pacienty na zdkladé indikace
praktického lékate, osettujictho lékare hospitaliza¢niho nebo na zadost pacienta ¢i jeho
rodiny a to po dohodé s praktickym lékatem. Zdravotni vykony indikované oSetfujicim
lékatem proplaci ptislusna zdravotni pojistovna, pacient sluzbu nehradi.

Odbornou osetfovatelskou sluzbu pacientim piijatym do doméci péce poskytuji vSeobecné
registrované zdravotni sestry.

Provoz sttediska je celoro¢ni, zdravotni sestry poskytuji sluzbu pondéli - nedéle od 6.00 -
19.00 hod. SZP dle platnych smluv se zdravotnimi pojistovnami mohou provadét vykony u
pacientt po predchozi ordinaci lékate po celych 24 hodin.

Komplexnost oSetfovatelské sluzby v rodindch je =zajisténa intenzivni spolupraci
s pecovatelskou sluzbou, plij¢ovnou zdravotnich a kompenza¢nich pomitcek a se socidlni
pracovnici.

Od roku 2010 poskytujeme v rdmci oSetfovatelské sluzby masaze v doméacim prostredi.
Zhodnoceni projektu

v r. 2014 vyuzilo nasich sluZeb 113 klientt

zajizdime do 13 obci

zdravotni sestry maji k dispozici 4 automobily

pramérny pocet vykond v mésici: 873

zdravotni sestry se priibézné tcastni kurzii a doplnuji si vzdélani

sluZba je registrovana u Krajského titadu Moravskoslezského kraje jako zdravotnické
zafizeni.

>
>
>
>
>
>
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N 2

M
2.1.1 Pocet osetfovatelskijch vijkonii gst;%ﬂl}%

Kod Popis Pocet
6137 [Vykon sestry v den pracovniho klidu nebo pracovniho volna 1440
6311 Zvedeni, ukonceni domaci zdravotni péce. Administrativni ¢innost sestry 51

v domdci zdravotni péci
6313 [Osetfovaci navstéva - domaci zdravotni péce - typ L. 1435
6315 [Osettovaci navstéva — domaci zdravotni péce - typ II. 614
6317 [OSetfovaci navstéva — domaci zdravotni péce - typ IIL 251
6318 [Osetfovaci navstéva - domaéci zdravotni péce - typ IV. 4267
6319 [Fyzicka asistence pti poskytovani doméci zdravotni péce 27
6321 [VySetfeni stavu pacienta se sestrou ve vlastnim soc. prostiedi 25
6323 |Odbér biologického materidlu 120
6305 Aplikac‘e Ofdinovar}oé palfnterélni Ferapie pro zajisténi hydratace, 10

energetickych zdrojh a 1é¢by bolesti
6327 [OSetteni atonii 822
6329 |Lokalni oSetieni 1070
6331 |Klysma, vyplachy, cévkovani, lavaZze, oSetfeni permanentnich katetrt 147
6333 Apolikace inhglaéni léée]'onvé‘ t‘erapi,ewP.o., S.CIM,, L.V. UV, evnt. dalsi 194

zpusoby aplikace terapie ¢i inst.1é¢iv

Celkem 10 473
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2.2 Charitni pecovatelskd sluZba

Vedouci: Mgr. Katefina Linartova
Kontakt:  Kostelni 15, 744 01 Frenstat pod Radhostém
Telefon: 556 83 69 37

Mobil:
email:

737 363 851
Katerina.linartova@frenstat.charita.cz

Poslani sluzby

Poslanim Pecovatelské sluzby Charity Frenstit pod Radhos$tém je poskytovat pomoc a
podporu osobam, které maji snizenou sobéstacnost z dtivodu véku ¢i zdravotniho postizeni,
aby prostifednictvim sluZzeb poskytovanych v jejich domdacnosti, mohli co nejdéle setrvavat
ve svém domacim prosttedi.

Cile sluzby

>

>
>

Poskytovat takovou podporu a sluzby, které umoznuji klientovi v co nejvétsi mite
zachovat dosavadni bézny zptsob zivota v jeho pfirozeném prostiedi.

Zachovani maximalni sobéstacnosti klienta.

Udrzeni pfirozenych socidlnich vztaht (s rodinou, sousedy).

Principy, kterymi se pracovnici pfi poskytovani sluzby ridi

>
>
>
>
>
>

A\

A\

YV VYV

respektujeme diistojnost klienta, dodrzujeme jeho prava a soukromi,

zajistujeme rovny ptistup ke klienttim,

respektujeme individualitu klienta - respektujeme klientv zptisob Zivota,
zajistujeme propojenost a navaznost sluzeb,

zajistujeme komplexni péci o klienta véetné oSetfovatelské péce,

zajistujeme mistni dostupnost sluZzeb - dojizdime sluzebnimi automobily do okolnich
i vzdalenéjsich obci,

zajistujeme casovou dostupnost - sluzby poskytujeme kazdy den od 7.00 do 19.00
hodin

vytvafime podminky pro co nejdel$i udrZeni dosavadnich duSevnich a télesnych
schopnosti klienta,

spolupracujeme s klientem - klient uplattiuje vlastni vili,

podporujeme klienty v udrzeni jejich maximalni sobésta¢nosti,

respektujeme duchovni potteby klient,

zajistujeme odborny a profesionalni pfistup pracovniki.

Pecovatelskou sluzbu vykonavaji vyskolené pecovatelky, které se i nadale vzdélavaji

ZN2

v odbornych kurzech a seminétich, vztahujici se k jejich profesi.
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Charita Frenstat pod Radhoéin

Projekt pecovatelské sluzby se aktivné podili na vytvareni komunitniho planu frenstatského
regionu.

Terénni sluzba je poskytovand na tizemi obci Hukvaldy, Horni a Dolni Sklenov, Kozlovice,
Mnisi, Ticha, Kuncice pod Ondfejnikem, Celadna, Trojanovice, Bordovice, Lichnov, Vl¢ovice,
Meérkovice, Frenstat pod Radho$tém dle potteb uzivateltt denné od 7.00 - 19.00 hod.

Poskytované sluzby

Pecovatelska sluzba je poskytovana dle § 40 zdkona ¢. 108/2006 Sb., o Socidlnich sluZbéach, a
obsahuje tyto zakladni ¢innosti:

pomoc pii zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu
pomoc pii osobni hygiené

poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
pomoc pii zajisténi chodu domacnosti

zprostfedkovani kontaktu se spolec¢enskym prostfedim

YV VVVY

Zhodnoceni projektu

>V roce 2014 vyuzilo nasich sluZzeb Charitni pecovatelské sluzby 96 klientt
> primérny pocet vykont v mésici: 1313
> sluzbu poskytuje celkem 5 pecovatelll a pe¢ovatelek

Sluzba je registrovana dle zakona ¢. 108/2006Sb. O soc. sluzbach, jako pecovatelska sluzba
pod identifika¢nim ¢islem 1682441

V ramci projektu ,Odborné praxe pro mladé do 30 let v Moravskoslezském kraji”, reg. ¢.
CZ.1.04/2.1.00/70.00060, nastoupily v pribéhu roku 2 uchazecky z Ufadu prace jako
praktikantky, a to na pozici socidlni pracovnice a pracovnik v socidlnich sluzbéch.

=%
S
evropsky Ay
sociain
- fond v CR EVROPSKA UNIE

OPERACNI PROGRAM jw=)  PODPORUJEME
VASI BUDOUCNOST

ﬁ LIDSKE ZDROJE
A ZAMESTNANOST Urad praice R www.esfcr.cz
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N 2

X NS
Charita
Ceska republika
2.21 Pocet pecovatelskijch vijkonii
Popis Pocet
Pomoc pii oblékani a svlékani véetné specidlnich pomicek 145
Pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru (véetné 331
rehabilita¢nich dkont)
Pomoc pii tkonech osobni hygieny 6393
Pomoc pti pouziti WC 1
Pomoc pfi ptipravé jidla a piti 1923
Ptiprava a podani jidla a piti 75
Dovoz nebo donéaska jidla 3985
Pomoc pfi zajisténi velkého tklidu domacnosti, naptiklad sezénniho aklidu, dklidu o4
po malovani atd.
BéZné nakupy a pochtizky 558
Bézny uklid a tdrzba domécnosti 524
Prani a Zehleni loZniho pradla, popfipadé jeho drobné tpravy 186
Doprovazeni do 8koly, skolského zafizeni, zaméstnani, k 1ékafi,... 37
Zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim 3
Neprovedeny tikon 2
UKkli spole¢nych a venkovnich prostor 52
Osobni preprava seniorti a osob se zdrav. Postizenim 172
Doba ¢ekani na klienta p¥i osobni pfepraveé 4
Zprosttedkovani zaptjceni knih 1
Informatinvi tkony 1337
15 753
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2.3 Charitni asistencni sluzZba

Vedouci: Mgr. Katefina Linartova
Kontakt:  Kostelni 15, 744 01 Frenstat pod Radhos$tém

Telefon: 556 83 69 37

Mobil:
email:

737 363 851
Katerina.linartova@frenstat.charita.cz

Poslani sluzby

Poslanim terénni Charitni asistencni sluzby (CHAS) Charity Frenstat pod Radhostém
je poméhat osobam, které maji snizenou sobéstac¢nost z divodu véku, chronického
onemocnéni ¢i zdravotniho postizeni, s béznymi c¢innostmi, které nemohou
vykonavat samostatné. Osobni asistent pomaha klientovi v ¢innostech, které by délal
sdm, kdyby mohl. Osobni asistence je poskytovdna v pfirozeném prostiedi klienta,
bez omezeni mista a ¢asu.

Cile sluzby

>

>

podporovat klienty, aby si vco nejvétsi mife zachovali dosavadni bézny
zpusob zivota ve svém pfirozeném prostiedyi,

pomdhat osobam prekondvat kazdodenni problémy spojené s béznymi
¢innostmi za pomoci osobniho asistenta,

prispét ke kompenzaci ztrdty dovednosti a schopnosti klienta zptsobené
zdravotnim ¢i télesnym postizenim, vékem nebo chronickym onemocnénim
zachovani maximalni sobéstacnosti klienta,

udrZeni pfirozenych socidlnich vztaht (s rodinou, sousedy, vrstevniky).

Principy, kterymi se pracovnici pii poskytovani sluzby fidi

Y V VYV

respektujeme dustojnost klienta, dodrZujeme jeho prava a soukromi,
podporujeme klienta v jeho ¢innostech, které dokaze zvladnout sdm vlastnimi
silami, ne¢inime véci za néj,

zajistujeme rovny piistup ke klienttim,

jedname dle principi rovného partnerstvi a spoluprdce s klienty, jejich
rodinami atd.,

podporujeme klienty a umoZziiujeme jim vénovat se svym zalibam,
respektujeme nazory, rozhodnuti a tempo klienta,

respektujeme individualitu klienta - respektujeme klienttiv zptisob Zivota,
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A\

YV VYV

zajistujeme propojenost a navaznost sluzeb, zprosttedkujeme jiné dostupné
sluzby,
zajistujeme komplexni péci o klienta vcetné pecovatelské a oSetfovatelské
sluzby,

zajistujeme mistni dostupnost sluZeb - dojizdime sluZzebnimi automobily do
okolnich i vzdalenéjsich obci,

zajistujeme casovou dostupnost - sluzby poskytujeme nepietrzité 24 hodin
denng,

vytvaiime podminky pro co nejdelsi udrZeni dosavadnich duSevnich a
télesnych schopnosti klienta,

spolupracujeme s klientem - klient uplatiiuje vlastni vili,

podporujeme klienty v udrzenti jejich maximélni sobéstac¢nosti,

respektujeme duchovni potiteby klient,

zajistujeme odborny a profesionalni pristup pracovnikda.

Projekt sluzby osobni asistence se aktivné podili na vytvafeni komunitniho planu
frenstatského regionu.

Terénni sluzba je poskytovand nepfetrzité na tzemi obci Hukvaldy, Horni a Dolni
Sklenov, Kozlovice, Mnisi, Ticha, Kuncice pod Ondrejnikem, Celadna, Trojanovice,
Bordovice, Lichnov, VI¢ovice, Mérkovice, Frenstat pod Radhostém.

Poskytované sluzby

Sluzba osobni asistence je poskytovana dle § 39 zakona ¢. 108/2006 Sb., o Socidlnich
sluzbéch, a obsahuje tyto zédkladni ¢innosti:

VYVVYVYYVYVYVYY

pomoc pfi zvladani béznych tkonti péce o vlastni osobu,

pomoc pfi osobni hygiené,

pomoc pii zajisténi stravy,

pomoc pii zajisténi chodu domécnosti,

vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti,

zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prosttedim,

pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zamt a pfi obstardvani osobnich
zalezitosti.

Zhodnoceni projektu

>
>
>

V roce 2014 vyuzilo nasich sluZeb Charitni asisten¢ni sluzby 18 klientti
prameérny pocet vykonti v mésici 368
sluzbu poskytuji 3 osobni asistenti

Sluzba je registrovana dle zdkona ¢. 108/2006Sb. O soc. sluzbach, jako osobni
asistence pod identifika¢nim ¢islem 8210455.
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2.3.1 Pocet vijkonii sluzby osobni asistence
Popis Pocet
Pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti 13
Pomoc pii oblékani a svlékani véetné specidlnich pomicek 7
Pomoc pii tkonech osobni hygieny 7
Pomoc pii ptipravé jidla a piti 6
Pomoc s tklidem a ttdrzbou domacnosti a A
osobnich véci
Pomoc pti obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi
» Y 23
dalsich aktivitdch podporujicich socidlni zac¢leriovani osob
Pomoc s ndcvikem a upevnovanim motorickych, psychickych a socialnich ”
schopnosti a dovednosti
Pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéjsim 30
prostoru
Casovy rozsah sluzby osobniho asistenta mezi 6:00 - 18:00 hod. 4098
Casovy rozsah sluzby osobniho asistenta mezi 18:00 - 6:00 hod. 10
Navstéva socialniho pracovnika - uzavfeni 12
smlouvy na CHAS
Préace na IP u klienta CHAS (vytvoreni IP,
) 130
hodnoceni IP)
4413
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2.4 Charitni socidlné aktivizacni sluzZby pro rodiny s détmni

Kontaktni osoba: Mgr. Michaela Koloni¢na ® o
Kontakt:  Kostelni 15, 744 01 Frenstat pod Radhostém

Telefon: 556 836 937 o o
Mobil: 732 955 839 I \K
email: michaela.kolonicna@frenstat.charita.cz

Poslani sluzby

Poslanim Charitnich socidlné aktivizac¢nich sluzeb pro rodiny s détmi Charity Frenstat pod
Radhostém (dale jen ,,CHSAS") je poskytovat podporu a pomoc rodindm s détmi, jejichz
zivot a zdravy vyvoj je ohroZen v dlsledku nepfiznivé Zivotni situace, kterou rodina sama
bez pomoci nedokaze prekonat.

Cile sluzby

Cilem je posilovat samostatnost rodiny pfi vedeni domacnosti a vychové déti, aby déti
mohly setrvat v rodinném prosttedi a predeslo se tstavni péci.

Poskytované sluzby

Zakladni ¢innosti pfi poskytovani socidlné aktivizaénich sluzeb pro rodiny s détmi se
zajistuji v rozsahu téchto tkoni:
> vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti:
0 pracovné vijchovnd ¢innost s détmi,
0 pracovné vychovnd cinnost s dospélymi, napfiklad podpora a ndcvik rodicovského chovini
vcetné vedeni hospodateni a udrZovini domdcnosti, podpora a ndcvik socidlnich kompetenci v
jedndni na tifadech, skolach, skolskych zafizenich; pritom alespori 70 % téchto Cinnosti je
zajistovano formou terénni sluzby,
0 ndcvik a upevtiovdni motorickyjch, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti ditéte,
0 zajisténi podminek a poskytnuti podpory pro pfimérené vzdéldvani déti,
0 zajisténi podminek pro spolecensky prijatelné volnocasové aktivity,
> zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim:
0 doprovizeni déti do skoly, skolského zatizenti, k lékari, na zdjmové aktivity a doprovazeni zpét,
> socialné terapeutické ¢innosti:
0 socioterapeutické cinnosti, jejichZ poskytovini vede k rozvoji nebo udrZeni osobnich a
socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zacleriovdni osob,
> pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajma a pifi obstardvani osobnich
zalezitosti:
0 pomoc pfi vyrizovdni béznyjch zileZitosti,
0 pomoc pfi obnoveni nebo upevneéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalsich aktivitdch
podporujicich socidlni zacleriovdni osob.

Fakultativni ¢innost pfi poskytovani CHSAS
> Klub Klubicko - setkdvani rodi¢ti s détmi
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Zakladni ¢innosti jsou poskytovany bezplatné, fakultativni za dhradu.

Dostupnost poskytované sluzby:
» Terénni sluzba CHSAS je poskytovéna ve vsedni dny od 7:00 - 15:00.
»> Ambulantni sluzba CHSAS je poskytovana v tatery od 8:00 - 12:00.

Sluzby CHSAS jsou poskytovany rodinam Zijicim na tizemi mésta Frenstat pod Radhostém a

dale v téchto obcich: Trojanovice, Ticha, Kozlovice, Mérkovice, Kuncice pod Ondiejnikem,
Celadna, Bordovice, Lichnov, VI¢ovice, Mnisi, Hukvaldy, Rychaltice, Sklenov, Vefovice.

Zhodnoceni projektu

» Vroce 2014 vyuzili nasich sluzeb CHSAS 3 anonymni klienti
> sluzbu poskytuje 1 socialni pracovnik a 1 pracovnik v socialnich sluzbach

SluZba je registrovana dle zdkona ¢. 108/2006Sb. O soc. sluzbach pod identifika¢nim ¢éislem
3675911.
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2.5 Dohody o vijkonu péstounské péce

Kontaktni osoba: Mgr. Michaela Koloni¢na
Kontakt:  Kostelni 15, 744 01 Frenstat pod Radhostém
Telefon: 556 836 937

Mobil:
WWW
email:

732 955 839
http:/ /www frenstat.charita.cz/ dohoda-o-vykonu-pestounske-pece/
michaela.kolonicna@frenstat.charita.cz

V fijnu roku 2013 obdrzela Charita Frenstdit pod Radhostém z Krajského tradu
Moravskoslezského kraje v Ostravé rozhodnuti o povéfeni k sepisovani Dohod o vykonu
péstounské péce s osobami, které maji v péci déti dlouhodobé, nebo na prechodnou dobu
po dobu jednoho roku.

Poslani a poskytované sluzby projektu

Néhradnim rodi¢im a lidem majici zdjem poskytnout détem rodinné zazemi, poskytujeme
v prostordch Charity Frenstdt pod Radhostém prostfednictvim sepsani Dohody o vykonu
péstounské péce nasledujici bezplatné sluzby:

>

>

Zakonem povinné vzdélavani v rozsahu 24 hodin ro¢né pro oba péstouny v piipadé
spole¢né péce a to v 12 mésicich po sobé jdoucim od podepséni dohody.

Odleh¢ovaci sluzby - nabizime hlidani déti v domdacnostech péstount kratkodobou a
celodenni péci (tzv. respitni péce - zajistujeme, piipadné proplacime acast déti na
vybraném tabote).

Zajistujeme kontakt s biologickou rodinou - dohled, zprostfedkovéni a vedeni
kontaktu s biologickou rodinou, bud’ v prostorach Charity, na vyleté nebo na pfedem
domluveném misté. MoZnost setkavéni celé rodiny v sidle Charity, véetné zdbavy a
programu pro déti a rodice.

Néavstévy a dohled socidlni pracovnici Charity nad rodinou, v rozsahu min. 6 setkani
ro¢ng, bud formou navstévy vrodiné, nebo na predem domluveném misté.
Spoluprace se socidlni pracovnici pfislusného OSPOD- vypracovavani individualniho
planu rozvoje ditéte v rodiné, pfeddvani si zprav a informaci o spolupréci s rodinou.
Nabizime pfednasky pro néctileté - dle z&jmu rodin.

Zprosttedkovdvame psychologickou, terapeutickou nebo jinou odbornou pomoc
alespon 1x6 mésica.

Poméhdme pfti vyfizovani darti ¢i granti napf. na zdravotnické pomfticky, stipendia
apod. Pomahame pfi vyfizovani davek, soudnich rozhodnuti, zddosti apod.
Organizujeme akce pro celé rodiny za podpory grantt. N
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2.6 Klub Anonymnich alkoholikii

Vedouci: Viky

Kontakt:  Kostelni 15, 744 01 Frenstat pod Radhos$tém
Telefon: ~ 556 83 16 09

Mobil: 731 625 710

Posléni a cile projektu

> Spolecenstvi muzh a zen Anonymni alkoholici se navzajem déli o své zkuSenosti, sily
anadégje. Cilem je feSit spoleny problém apomdhat ostatnim uzdravovat se
z alkoholismu. Jedinou podminkou pro ¢lenstvi je pfani prestat pit.

Nejsou tu Zddné povinné poplatky. Sobésta¢nost umoziiuji dobrovolné pfispévky.
Klub neni spojen s zadnou sektou, cirkvi nebo politickou organizaci.

Nepfeje si zaplést se do jakékoli rozepre.

Nepodporuje zadné programy, ale ani jim neodporuje. Prvofadym cilem je setrvat ve
stfizlivosti a pomahat k ni jinym alkoholiktim.

YV VYV

~AA” se schazi v sale Charity vzdy v atery od 18.00 hodin.

Vyznamné adaje
Cinnost Klubu anonymnich alkoholikd byla zahajena v prosinci 2010.

Jednotlivych setkani se primérné zacastiiuje 10 osob.
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2.7 Mistni klub nahradnich rodin

Vedouci: Alena Stefkova

Kontakt:  Kostelni 15, 744 01 Frenstat pod Radhostém

Telefon: 556 83 16 09

Mobil: 773 167 585

wWwWw: http:/ /www frenstat.charita.cz/ mistni-klub-nahradnich-rodin/

Posléni a cile projektu

Mistni klub ndhradnich rodin je mistem, kde se setkdvaji nahradni rodice, aby zde nalezli
prostor pro vzijemné naslouchani, vyménu zkuSenosti, sdileni starosti i strasti s nahradni
rodinnou péci.

Snahou rodic¢d, ktefi se rozhodnou vzit si domt na vychovu déti z tstavu nebo z rozpadlych
rodin, je umoZznit témto détem proZit spokojené détstvi v kruhu rodiny a v ramci moZznosti je
plnohodnotné ptipravit do Zivota. Ne vzdy je to jednoduchy a bezproblémovy proces.

Mistni klub pfipravuje programy, o kterych ndhradni rodice pfimo rozhoduji, poradaji
spole¢né vylety, pfednasky, odborné seminafe, pobyty s détmi, setkavani s odborniky,
terapeutické seminafe a volnoc¢asové aktivity pro déti.

Cile projektu:
> Informovanost vefejnosti o instituci Péstounskych rodin
» Posileni prevence proti socidlnimu vylouceni Péstounskych rodin
» Preventivni opatfeni a posileni stability a funk¢nosti péstounské rodiny; posilovani
rodic¢ovskych kompetenci

Néhradni rodiny se schazi pravidelné v séle Charity kazdou sobotu od 15.00 hodin.

MK néhradnich rodin registruje:
» 27 dospélych, 3 sympatizanty, 78 déti, vékové rozpéti je od 2 mésict do 18 let.
»> Z toho jsou i déti se zdravotnim handicapem, napt. autisti, nevidomi, s mozkovymi
disfunkcemi, hydrocefalem.

Mistni klub ndhradnich rodin je ¢lenem Asociace ndhradnich rodin Ceské republiky.

Co vSechno délame
Ptiklad realizovanych aktivit klubu ndhradnich rodin:
» DPrednasky, besedy, vzdélavaci aktivity, poskytovani konzulta¢ni a informativni
¢innosti
> Tvotivé dilny (vdnocni pfanicka a malé darec¢ky pro klienty Charity Frenstat p.R.,
Velikono¢ni vytvarno)
» Kulturni a sportovni aktivity (Turnaj v Painballu o putovni pohér, Motokary, Vystava
Hlavolamd, I v zimé za zvitatky, Malovéni keramiky, Stolni hry)
Poskytovéani konzulta¢ni a informativni ¢innosti
Spoluprace pti organizaci Dne rodin
A dalsi....

Y V V
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2.8 Penzion pro seniory

Vedouci: Lenka Tabachova

Kontakt:  Kostelni 15, 744 01 Frenstat pod Radhostém
Telefon: 556 83 16 09

Mobil: 604 841 244

Email: lenka.tabachova@charita.cz

Poslani a cile

Penzion tvofi zdzemi pro pecovatelskou a oSetfovatelskou péci o seniory. Jeho cilem je
umoznit vSem klientdm byt co nejdéle sobéstaénymi a stravit stafi na odpovidajici Zivotni
arovni. Obyvatele penzionu jsou ubytovdni vosmi jednopokojovych garsoniérach
vybavenych kuchymiskym koutem a socidlnim zafizenim. Zachovéani soukromi klienta patii
k zdkladnimu standardu poskytovanych sluZzeb. Néktefi klienti jsou osaméli a nedokazi
uspokojovat ani své zdkladni Zivotni potfeby. Snazime se o znovuzaclenéni obyvatel do
bézného prostredi, zvysujeme kvalitu poskytované péce, a to ve vSech bio-psycho-socidlnich
oblastech.

Penzion pokojného staii poskytuje také prechodny pobyt seniorim se zhorSenym
zdravotnim stavem. Nabidka je vyuZzivana nejen klienty CHOPS, ale také rodinami, které
dlouhodobé pecuji o své nemocné, potiebuji volno na odpocinek k zotaveni.

V ramci vzdjemné spoluprace klientd a pracovniku domova, jsou organizovany zajmové,
kulturni a spolec¢enské aktivity. Programy jsou pfipravovany dle pfani a potieb obyvatelt
domova.

a2
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2.9 Piij¢ovna zdravotnich a kompenzacénich pomiicek

Vedouci: Jan Knapek
Kontakt:  Kostelni 15, 744 01 Frenstat pod Radhos$tém
Telefon: ~ 556 83 16 09
Mobil: 737 036 954

Cil projektu

Cilem projektu je pomoci lidem se zdravotnim handicapem a jejich rodindm prekonat
s pomoci kompenzac¢ni pomticky sviij handicap, a tim i svizelnou situaci a umoznit jim vést
kvalitni a plnohodnotny Zivot. Zajemctim o zdravotni a kompenza¢ni pomtcky ptijc¢ujeme
napi. elektrické polohovaci postele, choditka, invalidni voziky, antidekubitni matrace,
klozetovd a sprchova kfesla atd. Uvedené pomicky mohou klienti ziskat také
prostfednictvim zdravotnich pojistoven, avsak proces vyiizeni pomiicky je mnohdy
zdlouhavy, bézna cekaci doba je az 3-4 meésice, klienti jsou zatazovani do poradnik.

Pajcovna tak fesi casovy prostor, ktery vznika mezi dobou, kdy pacient o pomticku zazada a
¢asem, kdy ji skutecné obdrZi.

Poptavka po zaptijc¢eni kompenzacnich pomfticek zna¢né pfevysuje moznou nabidku. Ro¢né
si zap(j¢i pomucku piiblizné 100 klientti a uskutecni se 120 vyptjcek.

Diky zfizeni Zivnostenské c¢innosti vroce 2008 nabizime klientim moZznost zakoupeni
kompenzac¢nich pomticek, které si nasi klienti mohli v ptijcovné vzdy nejdiive odzkouset.
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2.10 T¥ikrdlova sbirka

Vedouci: Anna Cechova

Kontakt:  Kostelni 15, 744 01 Frenstat p.R.
Telefon: 556 836 937

Mobil: 733 676 652

Charitni préace je nemyslitelna bez finan¢ni i jiné pomoci a podpory darct a lidi,

naklonénych k nasi ¢innosti. I ten nejmensi dar ma svou obrovskou cenu.

Cilem je rozvijeni socidlniho citéni a umoZznit lidem podilet se na charitni praci.
V neposledni fadé také ziskdvat finan¢ni prostfedky pro tuto ¢innost.

O sbirce

Dobroé¢innou akci T¥ikralova sbirka poradéa kazdoro¢né Charita Ceska republika.

Skupinky kolednik®i, doprovodné akce i distribuci pokladnicek pak organizuji jednotlivé
mistni Charity, casto ve spolupraci s farnostmi, Skolami ¢i rdznymi mladeznickymi
organizacemi.

Uspéch celé sbirky tedy zavisi na aktivité tisicti lidi ve vsech koutech republiky, ¢asto i v
obcich o nékolika desitkach obyvatel.

Ttikralova sbirka je tak nejvétsi dobrovolnickou akci u nas.

Kdo koleduje?

+ Do ulic obci a mést celé Ceské Republiky vychézi vice nez 14 tisic kolednickych
skupinek (pfiblizné 50 000 dobrovolniki).

Sbirka m4 ustdlena pravidla, vedoucim skupinky musi byt dospéla osoba vybavena
pritkazem kolednika.

Vyuziti sbirky

wykoledovany (65%)

Ttikralova sbirka ma jasné dana pravidla pro spolupréce (10%)
rozdeéleni vytéZzku a je koncipovana tak, Ze
naprosta vétsina vykoledovanych prostfedkt

zustava v regionu, kde byly vybréany.

m Projekty Charity CR (5%)

= Rezie sbirky (5%)

V roce 2014 se koledniktim Tiikralové sbirky
podatilo na tizemi Frenstatska vykoledovat 390.184,- K¢.
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Vyuziti TS 2014

» Rozvoj a podpora ¢innosti Charitni asisten¢ni sluzby
> Charitni $atnik - BUMERANG

Vijsledky T¥ikrdlové sbirky 2014

N 2
N
Charita

Ceska republika

obec vYnos obec vYnos

Trojanovice 5 956,00 K¢ Celadna 19 074,00 K¢
Kuncice p.O. 58 043,00 K¢ Ticha 40 880,00 K¢
Frenstat p.R. 14 508,00 K¢ Lichnov 55 831,00 K¢
VI¢ovice 17 847,00 K¢ Hukvaldy 57 643,00 K¢
Mnisi 21 745,00 K¢ Kozlovice 78 703,00 K¢
Bordovice 19 954,00 K¢

celkem 390 184,00 K¢
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2.11 Vzdélavdnim ke kvalitnim sluzZbdam Charity Frenstdit p.R.

OPERACNI PROGRAM PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE VAS| BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

evropsky
sockiln
fond v CR EVROPSKA UNIE

o

L

Registra¢ni ¢islo: CZ.1.04/3.1.03/ A7.00107
Castka: 587 280,10 K¢
Doba realizace projektu: 1. zafi 2013 az 28. anor 2015

Popis projektu

Projekt je zaméfen na ziskéani a rozsifovani odbornych a obecnych znalosti a dovednosti
pracovniki registrovanych socidlnich sluzeb Charity Frenstat p.R., vedoucich pracovniki
téchto registrovanych sluzeb a fyzickych osob, které poskytuji pomoc pfijemci na péci.

Registrované socialni sluzby Charity Frenstat pod Radhostém jsou:
> Charitni pecovatelska sluzba, identifikator: 1682441,sluzba je poskytovana od
1.10.1994
> Charitni asisten¢ni sluzba, identifikator: 8210455,sluzba je poskytovana od 19.4.2012

Vzdélavani pracovnikil a vedoucich pracovniki socidlnich sluzeb bylo zaméfeno na posileni
kompetenci a zvyseni pracovni kvalifikace pracovnikda.

Pracovnici v socidlnich sluzbach byli vzdélavani nejenom v oblastech standardt kvality
socialnich sluzeb, ale bylo jim poskytnuto i vzdélavani v oblasti kvality pfimé péce o klienta.

Vedouci pracovnici byli proskoleni v oblastech, které vedly ke zkvalitnéni jejich vedouci
pozice a zaroveni ziskali dovednosti napt. v oblasti vedeni tymu, Time managementu.
Fyzické osoby, které poskytuji pomoc pfijemci piispévku na péci, byli proskoleni v
oblastech, které souvisi s pfimou péci o osoby zavislé na pomoci druhé osoby.

Cilti projektu bude dosazeno realizaci tfi klicovych aktivit, které budou obsahové zaméteny
vzdy na jednu skupinu podporovanych osob.

Utastnici/ce projektu:
» osoby pecujici o osobu blizkou nebo zavislého ¢lena rodiny
» zaméstnanci/kyné
» pracovnici/ce a subjekty v oblasti socialnich sluzeb a zac¢lefiovani

—
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2.12 BUMERANG

’
)

Kontaktni osoba: Mgr. Michaela Koloni¢na
Kontakt:  Kostelni 15, 744 01 Frenstat pod Radhostém
Telefon: 556 836 937

Mobil: 732 955 839

email: michaela.kolonicna@frenstat.charita.cz

- P
[ 9

V tnoru 2014 byl nasi Charitou otevien nové vznikly obchod, ktery nese nazev Bumerang.

Bumerang navazuje na pomoc lidem po vybuchu plynu ve Frenstaté pod Radhostém,
konkrétné materialni sbirku.

Jeho princip je stejny jako princip bumerangu - pomoz a pomoc se ti vrati.

Obchod Bumerang je urc¢en osobam, které maji zajem koupit si pouzité obleceni, obuv,
knihy, véci do domacnosti, a to za symbolické ceny. Nenabizime pouze prodej, ale také
inzerci zdarma prostfednictvim webovych strdnek Bumerangu a vylepové plochy
v Bumerangu, dale prebirame darované véci, které jejich majitelé uz nevyuZivaji.
Z utrzenych penéz nakupujeme potraviny a véci osobni potfeby osobam, které se ocitly
v ndro¢né Zivotni situaci, jejiz diisledky vedou k vychyleni ¢lovéka zbézného Zivota.
Osobami v naro¢né Zivotni situaci jsou lidé bez pristfesi, matky samozivitelky, lidé
evidovéani na Ufadu préce a piedevdim osoby pobirajici davky pomoci v hmotné nouzi.
Jestlize se osoby prokdzou Potvrzenim o poskytovani dédvek pomoci v hmotné nouzi,
darujeme jim oble¢eni s vécmi pro osobni potfebu zdarma.

Bumerang = obchod, kde miiZzete darovat véci, které jiz nevyuZivate a mohly by poslouzit
dalsim lidem.

Bumerang = obchod, kde za symbolické ceny miizete nakoupit nejenom obleceni pro déti a
dospélé, hracky, vybaveni do domécnosti, ale tfeba i knizky, lyZe, obuv a mnoho dalsiho.

Oteviraci doba: Po - Ct 11:00 - 16:00 hod.

V roce 2014 vyuzilo pomoci v hmotné nouzi celkem 204 osob.

[P 7
B o S g - Adresa:
3 o - Havlickova 32,
S e 744 01 Frenstat p.R.
<D Nae ; W G (zadni strana Méstského tfadu)
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z toho:

3 Finanéni hospodareni

Hospodarsky vysledek: -50.137,20 K¢

3.1 Prijmy podle rocni iicetni uzdveérky

Celkové pifjmy Charity Frenstat p.R. byly 4.915.434,16K¢,
Dotace obce 310 000,00 K¢
Dotace - Utad prace 425 028,91 K¢
Dotace MPSV 773 400,00 K¢
Trikalova sbirka 293 764,00 K¢
Trzby od pojistoven 1353 883,82 K¢
Prijaté dary 116 906,56 K¢
Pdjcovna Zdravotnich pomiicek 151 120,05 K¢
Pecovatelska sluzba 476 148,00 K¢
Osobni asistence 111 665,00 K¢&
Dim pokojného stati 383 499,00 K¢
Osetfovatelské tkony 3 395,00 K¢
Masaze, pfeprava 36 606,00 K¢
Ostatni vykony 10 000,00 K¢
Dotace EU 381 905,56 K¢
Soc. aktivizaéni sluzbypro rod.s détmi 0,00 K¢
Plnéni pojistovny 41 195,00 K¢
Prodej zboZi, obchod 46 913,00 K¢
Uroky 4,26 K¢
celkem 4 915 434,16 K¢
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3.2 Vydaje podle rocni uzdvérky Charita
Celkové vydaje Charity Frenstat p.R. byly 4.965.571,36 K¢
z toho:

Spotfeby materalti a energit 571 862,85 K¢

Naklady na sluzby 994 507,61 K¢

Mzdové naklady 2 445 143,00 K&

Naklady zdrav. A soc. poj. 756 111,00 K¢

Ostatni naklady 197 946,90 K&

celkem 4 965 571,36 K¢
3.3 Hospodarieni dle stiedisek za rok 2014:

prijmy vydaje vysledek hospodareni

CHOS 1383 122,82 K¢ 1239 225,06 K¢ 143 897,76 K¢
CHPS 1496 299,50 K¢ 1518 850,08 K¢ -22 550,58 K¢
Zivnost 36 606,00 K¢ 112 643,91 K¢ -76 037,91 K¢
Penzion 390 499,00 K¢ 313 214,62 K¢ 77 284,38 K¢
Pdjcéovna 170 307,05 K¢ 144 337,62 K¢ 25 969,43 K¢
pomoc v nouzi 43 227,69 K¢ 54 657,69 K¢ -11 430,00 K¢
EU projekt 381 909,82 K¢ 381 905,56 K¢ 4,26 K¢
Péstounské rodiny 12 076,87 K¢ 12 298,50 K¢ -221,63 K¢
Osobni asistence 680 510,41 K¢ 853 926,99 K¢ -173 416,58 K¢
obchod Bumerang 320 875,00 K¢ 334 511,33 K¢ -13 636,33 K¢
celkem 4 915 434,16 K¢ 4 965 571,36 K¢ -50 137,20 K¢
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3.4 Zprdva nezdvislého auditora Charita

Ceska republika

Zprdva nezdvislého auditora
o0 ovéFeni rocni ucemi zavérky za rok 2014.

Urcena: pro ziizovatele a vedeni wiéetni jednotky Charita I'renstat pod Radhostém,
Kostelni 13, 744 01 Frenstdt pod Radhostém - ICO 495 90 588.

Proved! jsem audit pfiloZené uiceini zavérky vySe uvedené uceini jednotky, kterd se
skladd z rozvahy k 31. 12. 2014, vykazu zisku a ztraty za rok koncici 31. 12. 2014a pFilohy
této ucemi zavérky, kterd obsahije popis pouZitych vyznamnych iiceinich melod a vysvétlujici
informace.

Predmétem Cinmosti této uceini jednotky je charitativn ¢innost ve prospéch lidi v nouzi
a poiddani sbirek a humanitarnich akci za ucelem pomoci potfebnym u nas i v zahranici,

Odpovédnost statutdrniho orgdnu ucetni jednotky za iiCetnt zaverku

Statutarni organ této ucetni jednotky — feditelka - je odpovédna za sestavent icemi
zavérky, kierd poddve vérny a poctivy obraz v souladu s ceskymi ncetnimi predpisy, a za tako-
vy vaitrai kontrolni systém, ktery povazuje za nezbytny pro sestaveni ticetni zavérky tak, aby
neobsahovala vyznamné (materidini) nespravnosti zptisobené podvodem nebo chybou.

Odpovédnost auditora ‘

Mou odpovédnosti je vyjadfit na zakladé mého auditu vyrok k této iéetni zavérce.
Audit jsem proved! v souladu se zdkonem o auditorech, mezindrodnimi auditorskymi
standardy a souvisejicimi aplikacnimi dolozkami Komory auditorii Ceské republiky.

V souladu s témito predpisy jsem povinen dodriovat etické pozadavky a napldnovat a provést
audil tak, abych ziskal priméfenou jistotu, %e uceini zdvérka neobsahije vyznamné (materict-
ni) nespravnosti.

Audit zahrmuje provedeni auditorskych postupti k ziskani ditkaznich informaci o édst-
kdach a tidajich zveFejnénych v wicetnt zavérce. Vyber postupii zavisi na tsudku auditora, za-
Rrnujicin | vwhodnoceni rizik vyznamné (matevidlni) nespravnosti iidajii uvedenych v nceini
zdvéree zpisobené podvodem nebo chybou. Pri vvhodnocovani téchto rizik auditor posoudi
vritini kontrolni systém relevanini pro sestaveni nicetni zavérky podavajici vérny a poctivy
obraz. Cilem tohoto posouzeni je navrinout vhodné audiforské postupy, nikoli vyjadrit se
k ucinnosti vritfniho kontrolniho systému ucetni jednotky. Audit téZ zahrmije posouzeni
vhodnosti pouZiti ticetnich metod, pfiméfenosti ticeinich odhadii provedenych vedenim i
posouzeni celkové prezentace ticetni zavérky.

Jsem presvédcen, Ze ditkazni informace, kieré jsem ziskal, poskytuji dostatecny a
vhodny zdklad pro vyjadreni mého vyroku.

Virok aunditora

Podle mého nazoru ucetni zavérka podave ve viech vyznamnych ohledech vérny a
poctivy obraz aktiv a pasiv obecné prospéiné spolecnosti Charita Frensidi pod RadhoSiém se
sidlem tamtéz k 31. {2. 2014 a ndakladii a vynosi a vysledku jejiho hospodareni za rok konéici
31. 12. 2014 v souladu s Ceskymi ucetnimi predpisy.

Auditor: Ing. Vaclav Dosidl
Sislo osvédceni: 0060
742 13 Studénka, Verovicka 410

Studénka, {8. cervina 20135.
Priloha: ucetni zavérka za rok 2014
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